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9.40-9.50 

 

1.Развитие 

речи  

 

9.10-9.25 

 

1.   Музыка 

(зал )  

  

 

 

9.10-9.30 

 

1.  Развитие 

речи 

9.10-9.35 

 

1. 1/2 ЗОЖ  

    1/2 ОБЖ  

9.00-9.30 

 

1. 1/2 ЗОЖ  

    1/2 ОБЖ  

9.00-

9.30 

 

2.   

Развитие 

речи. 
 

16.00-

16.10 Iп 

16.20-
16.30 IIп 

2.  Занятия 

физической 

культурой   
( группа/ на 

воздухе) 

 11.30 – 

11.45 

2.  Развитие 

речи  

 
 

 

 

 

9.40-10.00 2.  Лепка.  

 

9.40-10.10 2.  Лепка.  

 

 9.40-

10.10 2. .½  ЗОЖ  

    ½   ОБЖ 

9.45 -

10.10 3. 

Музыкальное 

занятие. (зал) 

 

 10.20-

10.50 

 

3. 

Музыкальное 

занятие. (зал) 

 

10.20-

10.50 

 
3.  Занятия 

физической 

культурой  

(зал) 

16.00-

16.25 

в
т
о

р
н

и
к

 

1.Познаю 

мир 

9.10-9.20 

Iп            

9.30-9.40  
IIп 

 

 

1.  Занятия 

физической 

культурой (зал)   
 

 

9.10.-

9.25 

1.   

Художестве

нное 
творчество.  

9.10-9.30 

 

1 .   ФЭМП 

 

9.10-9.35 

  

  

1.  ФЭМП  

   

9.00-9.30 

1.   ФЭМП   9.00-

9.30 

2.  Рисование 9.45-

10.10 

  

 2.  ½Обучение 

грамоте  

   ½  Чтение 

худ. лит. 

 

  

 9.40-

10.10 

  

2.  ½Обучение 

грамоте  

   ½  Чтение 

худ. лит.  

 

9.40-10.10 

 

2.Физкульт

урное 

занятие. 

 

 
 

 

16.00-

16.10 Iп 

16.20-

16.30 IIп 

 

2.   ФЭМП   

 

9.35-9.50 

3    Музыка 

 

 16.00-

16.25 

3. 

Музыкальное 

занятие (зал) 

10.20-

10.50 

 

 

 
 

 

2.  Занятия 

физической 

культурой  

(зал) 

 

 

9.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

3. 

Музыкальное 

занятие (зал) 

 10.20-

10.50 

 



с
р

е
д

а
 

1.  Музыка 

 

9.35-9.45 

 

 

1.    Музыка 

(зал )  

 

9.10-9.25 

  

 

 

1.  ФЭМП  

 

9.10-9.30 

 

1. ФЭМП  

 

9.10-9.35 

 

1.  ФЭМП    9.00 -9.30 1.ФЭМП.  

 

9.00 -

9.30 

2. Познаю 

мир 

9.40-10.00 

 

2 .  Занятие 

физической 

культурой. 

( зал)    

9.55-

10.20 

    
2.  Рисование      

 

9.40-

10.10-   

 

2.  Рисование.   9.40-

10.10-   

 

2. Развитие 

речи 

16.00-

16.10 Iп 

16.20-

16.30 IIп 

2.Художествен

ное творчество. 

9.35-9.50 Двигательн

ая 

деятельност

ь на воздухе 

 

 

  11.30-

11.50 

   

 

3.  

Физкультурное 

занятие. (зал)   

 10.30 -

11.00 

3.  

Физкультурное 

занятие. (зал)   

10.30 -

11.00 

ч
ет

в
е
р

г
 

1.  

Физкультур

ное занятие 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

9.10-9.20 

Iп            

9.30-9.40  

IIп 

 

1.  

Физкультурное 

занятие (зал) 

 

 

 

9.10-9.25 

 

 

 

1. Развитие 

речи. 

 

 

9.10-9.30 

 

1. .  ½Лепка.  

   ½  

Художествен

ный труд.  

 

9.10-9.35 

 

  

  

1.  Развитие 

речи. 

9.00-9.30 

  

  

1.  Развитие 

речи. 

9.00-

9.30 

  

2Художествен

ный труд 

 

9.40-

10.10 2Художествен

ный труд 

 

9.40-10.10 

3.Физкультурн

ое занятие( зал) 

  

16.00-

16.30  

  
2.  Познаю 

мир. 

9.35-9.50  

2.  Музыка 

(зал) 

 

 

9.40-10.00 

2. Занятие 

физической 

культурой. 

(На воздухе) 

11.20-

11.45 

 

 

 

3. 

.Физкультурно

е занятие( зал) 

 16.00-

16.30  

 

3.Познаю 

мир 

16.00-

16.25 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художест

венное 

творчество 

 

9.10-9.20 

Iп            

9.30-9.40  

IIп 
 

1.   Музыка 

(зал) 

9.10-9.25 

 

 

1.  

Художестве

нное 

творчество.  

9.10-9.30 

 

 

1.  Развитие 

речи. 

 

 

9.10-9.35 

 

  

 

1.   Развитие  

речи. 

9.00-9.30 

 

1. Развитие 

речи. 

9.00-

9.30 

2. Познаю мир. 9.40-10.10 

2. Познаю мир. 9.40-

10.10  

2.Физкульт

урное 

занятие 

16.00-

16.10 Iп 

16.20-

16.30 IIп 

 2.  

Художественн

ое творчество. 

9.35-9.50 

 

2.  Занятия 

физической 

культурой 

(зал) 

 

 9.40- 

10.00 

 

 

 

2.   Музыка 

(зал) 

 

 10.10- 

10.35 

 

3.  Занятия 

физической 

культурой (на 

воздухе) 

 11.20-

11.50 

  
3.  Занятия 

физической 

культурой (на 

воздухе) 

 11.20-

11.50 

 9 занятий 90 мин 10 занятий 150 мин 11занятий 220мин 
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13 занятий 325мин 15 занятий 450 мин 15 занятий 450ми
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